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VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI 18/04/2024

Il 18/04/2024 alle ore 21.00 & convocata in seconda convocazione, essendo andata deserta la
prima convocazione, I'Assemblea dei soci dellAssociazione ElasticaMente Aps.
Contrariamente a quanto comunicato nel primo avviso di convocazione, vista la disponibilita di
tutti i soci e le socie (che ringraziamo) I'assemblea di svolge in presenza nella sede
istituzionale dell’Associazione, per discutere e deliberare sul seguente ordine del giorno:

Si presenta e delibera il seguente ordine del giorno:

Approvazione bilancio consuntivo 2023;

Relazione morale del Presidente;

Dimissioni Presidente e Vicepresidente

Elezione del nuovo Legale Rappresentante e del Consiglio direttivo
Varie ed eventuali.

akrowd -~

Assume la presidenza della riunione dellAssemblea dei Soci il Presidente sig.ra Isabella
Cerella, la quale chiama a fungere da Segretario la sig.ra Simona Garavaglia, che accetta.

La segretaria evidenzia che risultano assenti i soci Anzani Cristina e Arena Cristian e che gl
stessi non hanno pagato la quota associativa per 'anno 2024. Saranno, quindi, depennati dal
Libro soci. La socia Annarita Gava ha delegato il socio Massimo Candiano.

La Presidente, constatato che I'Assemblea & tenuta in seconda convocazione e che &
presente il numero necessario di soci e socie, dichiara ’Assemblea validamente costituita e
atta a deliberare sugli argomenti posti all’ordine del giorno e, preliminarmente, ricorda ai Soci
presenti che, ai fini di Statuto, tutti hanno pari diritto di voto indipendentemente dalla qualifica e
sono, inoltre, invitati a esprimere anche un parere in merito al nostro sodalizio.

Venendo al primo punto all’ordine del giorno il Presidente chiede al Tesoriere di procedere
con la presentazione della situazione contabile al 31/12/2023.

1. Prende la parola il Tesoriere, socia Anselmina Cerella, per illustrare il bilancio
consuntivo dellanno 2023, che & parte integrante della relazione e che viene
presentato ai soci e alle socie, evidenziando le voci piu consistenti.

a. Abbiamo registrato entrate per 21.588,08. Le maggiori si riferiscono a:

1. entrate per attivita istituzionali, in particolare per la partecipazione al bando
del Comune di Legnano: 15.000,00 euro che hanno coperto, quasi
totalmente, le spese relative al progetto ASD#Feedbrain;

2. entrate da attivita non istituzionali (contratti con enti pubblici o privati) per un
totale di 6.298,08 euro.

3. aqueste, si affiancano le quote associative per 140,00 euro.
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b. Abbiamo registrato uscite di 26.813,32 euro. Le maggiori riguardano:

1. le attivita di interesse generale, comprese le spese relative alla
strumentazione del NeuroFeedback, quasi completamente coperte dalla
partecipazione al bando del Comune di Legnano, per un totale di 20.016,62
euro;

2. i servizi legati alle attivita diverse: 6.796,70 euro che fanno riferimento
soprattutto ai compensi per i collaboratori ai progetti associativi;

3. altra cifra importante ¢ riferita all’assicurazione per soci e volontari di 300,00
€, che ci permette di lavorare serenamente.

Il bilancio si chiude con un disavanzo delle attivita di interesse generale di 4.726,62€, mentre le

attivita diverse si chiudono con un disavanzo di 498,62 €.

Tenuto conto che ricavi da attivita diverse 6.298,08 € rispetto ai totali che risultano di
21.588,08 €, Il Consiglio Direttivo evidenzia che il criterio di non commercialita dei ricavi di
natura diversa, stabilito tramite il Decreto Ministeriale n. 107/2021, & rispettato dato che i
medesimi proventi non superano il 60% (12.952,85€) dei costi complessivi dell’ente, pari a
26.813,32 €. Dell’'apporto dei volontari si allega al presente bilancio I'elenco delle ore svolte da
ogni persona con 'indicazione del progetto di riferimento.

L’Assemblea approva all’unanimita il Rendiconto economico finanziario al 31/12/2023
allegato al presente verbale e parte integrante dello stesso.

2. Prende la parola il Presidente, socia Isabella Cerella, per illustrare le attivita svolte

dall'Associazione nell'anno solare 2023:

a. & proseguita la collaborazione con il Liceo “D. Crespi” di Busto A. per il progetto
“GAP - Prevenzione ludopatia”, anno scolastico 23/24. Vi hanno partecipato le
socie lIsabella Cerella, Simona Garavaglia, Anselmina Cerella (in qualita di
volontaria, con costi figurativi aggiunti al bilancio). Le relative entrate e uscite
saranno calcolate sul 2024;

b. & proseguita la collaborazione con la Cooperativa Cofol di Parabiago con il progetto
“‘Pet Therapy - Cofol Parabiago 23/24. Vi hanno partecipato la socia Isabella
Cerella, la professionista Elena Gori (Cani Sociali). Il progetto, essendo su due anni,
ha visto una prima tranche di pagamenti nel 2023 (con il saldo gia effettuato alle
professioni impegnate nel progetto) e due tranche previste per il 2024 (che devono
ancora essere corrisposte). Le professioniste saranno coadiuvate dalle socie
volontarie Chiara Urgesi e Marta Montani;

c. & proseguita la collaborazione con “Angeli sulle punte ASD” di Dairago per il
progetto “Difesa personale ed. 2023/24”, che ha visto impegnate le socie Simona
Garavaglia e Isabella Cerella, che non percepiranno alcun compenso per tale
attivita;

d. l'Associazione, nella persona del Presidente, &€ stata contatta dalla psicologa che
opera nella Residenza OASI di Cerro Maggiore e nella Residenza IL PALIO di
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Legnano, per l'attuazione del progetto “Attivita Assistita con Animali - RSA -
RESIDENZA OAS| E RESIDENZA IL PALIO 23/24 - Con il cane, con gioia”.
L'attivita ha visto impegnate la socia Isabella Cerella e le volontarie Chiara Urgesi e
Marta Montani. Il progetto non & ancora stato saldato dal committente, che ne ha
chiesto un proseguimento per la struttura del Palio, quindi non sono stati evasi i
relativi costi;

abbiamo partecipato al progetto "Diritti in festa: una citta per .... fare, giocare,
parlare” del Comune di Legnano che si & tenuto il 18/19 novembre 2023. Vi ha
partecipato la socia Isabella Cerella e Chiara Urgesi in forma volontaria (i relativi
compensi non percepiti sono stati inseriti nei costi figurativi);

abbiamo dato il via al progetto gratuito “Progetto ASD#Feedbrain” (avviato a fronte
della donazione del Comune di Legnano). Il progetto si svolge nella sede della
Struttura 3erre di Parabiago, presso la quale la socia volontaria Anselmina Cerella
ha effettuato una prima parte del training; anche nella nella sede dell’Associazione
e stato svolto un training riferito al progetto. | dati relativi alla somministrazione
potranno essere pronti nel 2025. Essendo un progetto svolto interamente dalla
socia volontaria, i costi ipotizzati sono stati inseriti nel costi figurativi;

il Liceo “Cairoli” di Malnate ha firmato un progetto dal titolo “L’orientamento che
vorrei.” nel quale sono coinvolte la socia Tania Furini, in qualita di psicologa,
Eleonora Turchi e Martina Marchiori in qualita di tirocinante, e la socia volontaria
Francesca Sola (il suo contributo rientra nei costi figurativi).

nel mese di dicembre 2023, il Direttivo ha deliberato I'avvio del progetto progetto di
“‘Allenamento Auto-regolativo”, rivolto ai soci, che ne usufruiranno a fronte di un
pagamento calmierato che potra coprire i costi degli strumenti necessari allo
svolgimento del progetto stesso, i costi dell’'assicurazione legata agli stessi e i costi
degli operatori impegnati nel progetto;

in riferimento al progetto appena presentato, € stato aperto un conto corrente
dedicato (legato al c/c principale) che ci permette di tenere con piu facilita la
contabilita associativa;

abbiamo rinnovato I'affiliazione con il CSEN (Centro Sportivo Educativo Nazionale)
che si occupa di tutte le comunicazioni e i caricamenti necessari per il RUNTS
(Registro Unico Nazionale del Terzo Settore) e che, tra l'altro, permette I'attivazione
del regime agevolato previsto dalla legge 398/91 (iva al 50% e calcolo imposte solo
sul 3% del fatturato); permette il vademecum per le associazioni con tutte le
normative giuridico-fiscali e molte altre esenzioni che saranno valutate di volta in
volta.

abbiamo partecipato al bando 2023 del Comune di Legnano per i contributi alle
associazioni con il progetto “NF&QualityLife” per cui siamo in attesa di graduatoria;
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I. abbiamo partecipato, in rete con I'Associazione Comunita “ll Gabbiano” odv al
Progetto “LA DISCIPLINA DELLA TERRA” le cui attivitd saranno svolte nel 2024
da soci e/ volontari ancora da individuare.

m. abbiamo anche aderito a una rete di operatori esperti in IAA con cui abbiamo
partecipato a un bando della Chiesa Valdese con un progetto dal titolo “Le
connessioni animali” per finanziare le relative attivita. Siamo in attesa della
valutazione, renderemo noto il risultato ai soci e alle socie.

Udito quanto esposto, I’Assemblea dei soci approva all’'unanimita Ila
rendicontazione morale dei progetti 2023 presentata dal Presidente.

La Presidente esprime la propria soddisfazione per I'anno associativo appena concluso, facendo
presente che, grazie alle diverse collaborazioni avviate sul territorio, si sono aperte nuove
prospettive di collaborazione (che saranno avviate nel 2024):

a. la collaborazione richiesta dall'lstituto Gadda-Rosselli di Gallarate per il progetto di
prevenzione delle ludopatie (grazie ai contatti dell’lstituto di Busto Arsizio);

b. viste le collaborazioni presenti sul territorio, il Consiglio direttivo ha individuato una sede
distaccata dell’Associazione nello studio della socia Tania Furini in via Garibaldi, 35 a
Malnate.

Udito quanto esposto, I’Assemblea dei soci approva la progettazione per il
prossimo anno presentata dal Presidente

Passando alla trattazione dei punti 3 e 4, la Presidente informa i soci che la Presidente
Cerella Isabella e la Vice Presidente Garavaglia Simona presentano le proprie dimissioni dalle
cariche associative per motivi strettamente personali, che nulla hanno a che vedere con
I'esperienza associativa. Per tale motivo si sono raccolte le candidature per ricoprire le cariche
in seno al Consiglio che sara composto da 3 membri.

a. Si procede, come da regolamento, alla votazione per alzata di mano, per la carica di
Presidente, Vice Presidente e tesoriere. Viste le candidature giunte (presenti in
archivio), la Vice Presidente uscente, in qualita di Segretaria, rende noti i nomi dei
candidati e delle candidate per le cariche da ricoprire:

- Cerella Anselmina,

- Colombo Carlo,

- Pagnan Giorgia.
Alla carica di Presidente, allunanimita, € eletta la socia Cerella Anselmina (per
mantenere una continuita rispetto alla vita associativa); nella qualifica di Vice
Presidente & eletto il socio Colombo Carlo; nel ruolo di Tesoriere € eletta la socia
Pagnan Giorgia.

b. Il nuovo Consiglio Direttivo restera in carica per 3 anni fino allapprovazione del
rendiconto al 2027 conformemente a quanto previsto dallo Statuto. Sara onere del
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nuovo Legale Rappresentante comunicare la variazione alla Pubblica Amministrazione,
alla banca dove la nostra associazione ha il proprio conto corrente ed al RUNTS.
c. Lassemblea ringrazia il Consiglio direttivo uscente per I'ottimo lavoro fin qui svolto e
ringrazia i soci appena eletti per la disponibilita a ricoprire le cariche associative.
L’Assemblea dei soci approva quanto deliberato circa I’elezione del nuovo Presidente e del
Consiglio direttivo.

3. Varie ed eventuali
a. Il Consiglio direttivo uscente, nel confermare la quota associativa a € 10,00 (dieci)
per 'anno 2024, presenta i nuovi soci e volontari:
i.  abbiamo accolto i nel 2023 i soci/volontari:

1. Chiara Urgesi (registro volontari) che partecipa attivamente ai
progetti “Pet Therapy - Cofol Parabiago 23/24” e “Con il cane, con
gioia 23/24” delle RSA del territorio e inserita, per il 2023, nel registro
volontari;

2. Marta Montani (registro volontari) che partecipa attivamente ai
progetti “Pet Therapy - Cofol Parabiago 23/24” e “Con il cane, con
gioia 23/24” delle RSA del territorio e inserita, per il 2023, nel registro
volontari;

Cristina Anzani, nuova socia;

Cristian Arena, nuovo socio;

5. Giorgia Pagnan, Davide Magnoli, Marta Montani e Chiara Urgesi
nuovi soci da gennaio 2024.

W

b. Varie

i. & stato predisposto il rientro del prestito di 15.000,00 Euro alla socia
Anselmina Cerella (effettuato nel gennaio 2024, dopo aver valutato, con il
Comune di Legnano, la chiusura del progetto per cui il prestito era stato
erogato);

i. abbiamo rinnovato 'assicurazione per soci e volontari (come anticipato nel
bilancio);

iii. € stato rinnovato il dominio del sito www.elasticamente.org per I'anno
2023, cosi come evidenziato nel bilancio;

iv.  abbiamo nuovamente partecipato alla raccolta premi Buoni scuola
Esselunga 2023, ordinando materiale di facile consumo non & stato
ancora consegnato del tutto.

L’Assemblea approva all’'unanimita.
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Alle ore 23.00, esauriti gli argomenti all’ordine del giorno e nessuno chiedendo la parola sulle

varie ed eventuali, si dichiara chiusa I'Assemblea ordinaria, previa redazione,

lettura e
approvazione del presente verbale.

L’Assemblea, riletto il verbale, lo approva all’unanimita.
Il Segretario Il Presidente
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